Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

der Verschleifs von Gelenken (Arthrose) oder eine ent-
zlindliche Zerstorung (,Rheuma”) kann zu starken Be-
schwerden und einer eingeschrankten Mobilitat fiihren,
was lhre Lebensqualitdt erheblich beeintrachtigt. Wenn
konservative Therapien nicht mehr ausreichen, kann eine
Endoprothese — ein Kunstgelenk — helfen, ein schmerz-
freies und aktives Leben zurlickzugewinnen

lhre Vorteile bei uns:

* Sorgfiltige Operationen: Der endoprothetische Ersatz
eines Gelenkes ist eine der erfolgreichsten orthopadischen
Eingriffe. Unser EndoCert-zertifiziertes Endoprothesenzen-
trum garantiert Ihnen eine strukturierte und hochwertige
Versorgung durch erfahrene Arztinnen und Arzte.

Hochwertige Implantate: Wir setzen nur Implantate von
hochster Qualitdt ein, die sich durch ihre Langlebigkeit
bewdhrt haben — von Kurzschaftprothesen und Teilgelen-
kersatz bis zu modularen Revisionsprothesen.

Umfassende Expertise: Neben der minimalinvasiven
Primarendoprothetik verfiigen wir tiber umfangreiche
Erfahrung in komplexen Wechseleingriffen mit Revisions-
prothesen. Zudem bieten wir individuelle Losungen mit
individuell angefertigten Implantaten an.

Ganzheitliche Rehabilitation: Als ein in der Region
einzigartiges Angebot bieten wir das gesamte Spektrum
der Rehabilitation in unserem Hause an — ob ambulant,
stationdr oder geriatrisch. So stellen wir sicher, dass Sie
optimal begleitet werden.

Haben Sie Fragen? Unser Team steht lhnen jederzeit gerne
zur Verfligung. Wir freuen uns darauf, lhnen zu helfen!

Prof. Dr. med. Yves Gramlich
Chefarzt, EndoCert Senior-Hauptoperateur Endoprothetik

Dr. med. Richard Wagner
Leitender Oberarzt, Leiter Endoprothesenzentrum
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Mit offentlichen Verkehrsmitteln:
e StraBenbahnlinie 16 und Buslinien 34 und 39
Haltestelle: MARKUS KRANKENHAUS

Mit dem Auto:

e Von Norden und Osten kommend auf die A 661,
Abfahrt Heddernheim, auf Rosa-Luxemburg-StrafSe,
Abfahrt Bockenheim/MARKUS KRANKENHAUS

e Von Stiden und Westen kommend auf die A5,
am Nord-West-Kreuz Abfahrt Miquelallee,

Abfahrt Ginnheim, Beschilderung zum MARKUS
KRANKENHAUS

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Klinik fir Orthopédie und Unfallchirurgie
Endoprothesenzentrum

Wilhelm-Epstein-Strafie 4, 60431 Frankfurt am Main
T(069) 95 33 - 22 25, F (069) 95 33 - 26 82
www.markus-krankenhaus.de
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Leistungsspektrum

* Endoprothetik nach den individuellen Voraussetzungen

* Hochwertige Implantate mit hervorragender Haltbarkeit

e Weichteilschonende Implantationstechnik, minimal-invasiv

* Wechseloperation bei Lockerung, Bruch oder Infektion
unter Verwendung spezieller Implantate

e 2. Meinung bei komplizierten Fllen (vor oder nach der
Operation)

e Individuell angefertige Prothesen (modernste Individu-
alendoprothetik)

Huftgelenk

Wir bieten:

e Teilgelenkersatz mit Schlittenprothesen

e Oberflachenersatzprothesen der neusten Generation

e Patientenindividuelle Anfertigung von Knieprothesen
(Individualendoprothetik)

e Gesamtes Spektrum der Revisions- und Wechselendo-
prothetik sowie Tumorprothesen

Robotik & Individualendoprothetik

Unsere Sprechstunde

Bei der OP ersetzen wir sowohl die verschlissene Pfanne als
auch den defekten Hiiftkopf mit einer Total-Endoprothese.

Wir bieten:

e Zementfreie Implantation

e Zementierte Technik bei Bedarf

e Kurzschaftprothesen

¢ Moderne minimalinvasive Verfahren mit (in der Regel) so-
fortiger Mobilisation und Belastbarkeit noch am OP- Tag

e Spezialendoprothetik bei komplexen Situationen (Rheu-
ma, posttraumatisch, Hftdysplasie etc.)

Kniegelenk

In den letzten Jahren haben sich zunehmend Verfahren
entwickelt, die auf die Unterstiitzung durch Roboter und
Computersysteme sowie Navigationsgerdte setzen. Alle Ve-
fahren nutzen jedoch Standardprothesen, die nicht individu-
ell angefertigt wurden. In unserer Klinik hingegen bieten wir
lhnen die Anfertigung individueller Prothesen nach Scan des
Kniegelenkes mittels CT an. Hierdurch kann die Beinachse
und die Situation des Kniegelenkes individuell beriicksichtigt
werden. Es stellt damit die individuellste Versorgungsform
dar, die zudem sehr bewahrt ist.

Orthopadische Rheumatologie

In der Sprechstunde betreut Sie unser erfahrenes Team
individuell. Wir berticksichtigen Ihre Krankengeschichte,
Therapien und Nebenerkrankungen und priifen gemein-
sam, ob ein Gelenkersatz oder eine konservative Therapie
sinnvoll ist. Sie erhalten umfassende Informationen zu
Operationstechnik, Implantat, Risiken und Behandlungs-
ablauf.

Kontakt und Anmeldung

e Chefarztsprechstunde Prof. Dr. med. Yves Gramlich
Alle Kassen im MVZ , Privatsprechstunde, Feierabend-
sprechstunde (privat)

T (069) 95 33 - 26 08; termin.gramlich@agaplesion.de

e Sprechstunde
Ltd. Oberarzt Dr. med. Richard Wagner (Zentrumsleiter)
Oberarzt Dr. med. Tobias Hoffmann (Zentrumskoordinator)
Oberarzt Dr. med. univ. (A) Patrick Gerhardt
T (069) 95 33 - 22 25; orth-uch.fdk@agaplesion.de

Rundumbetreuung vor Ort

Operationen am Kniegelenk fiihren wir knochensparend
sowie weichteil- und bandschonend durch. Je nach Stadium
der Erkrankung ersetzen wir nur einen Teil des Kniegelenkes
(Schlittenprothese) und suchen mit Thnen individuell die
richtige Prothese fiir den Zustand lhres Gelenkes aus.

Als operative Schwerpunktklinik fiir orthopadische Rheuma-
tologie verfligen wir tiber eine herausragende Expertise mit
Operationen im Kontext von Rheuma und — neben Hiifte
und Knie — auch im Ersatz von Gelenken wie Ellenbogen,
Hand oder Sprunggelenk und Ful. Prof. Dr. med. Dr. med.
habil. Stefan Rehart ist hier anerkannter Experte und bietet
eine Spezialsprechstunde an.

Kontakt: T (069) 95 33 - 25 40

Wir bieten unseren Patientinnen und Patienten eine ganz-
heitliche Betreuung wahrend des Aufenthalts, einschlief3-
lich Sozialdienst, Pflege und Physiotherapie. Wir beziehen
bei Bedarf auch Fachabteilungen wie das alterstraumato-
logische Zentrum und die Medizinisch-Geriatrische Klinik
ein. Besonders flir die Genesung &lterer Menschen ist die-
se Betreuung forderlich. Zudem haben Sie die Moglich-
keit, aus unserem umfangreichen Wahlleistungsangebot,
wie Premium-Einzelzimmern, zu wéhlen. Sprechen Sie
uns gerne an!



