Liebe Frauen,
liebe Angehorige und Bekannte,

trotz zahlreicher Veroffentlichungen in der Laien- und
Fachpresse besteht grofRer Aufklarungsbedarf bei Brustkrebs
und anderen gynékologischen Krebsarten. Ein Teil moglicher
Angste von Betroffenen entsteht zum einen aus Fehleinschit-
zungen der Situation zum anderen aus mangelnder oder
falscher Information. Manchmal ist es aber auch gar nicht so
einfach, an gute Informationen zu gelangen oder verstand-
liche und Patientinnen-gerechte Vortrage zu horen. Darum
hat sich unser Motto ,, Gemeinsam verstehen” mittlerweile flr
unseren Patientinnentag fest etabliert.

Wir méchten Sie herzlich zum diesjéhrigen Patientinnentag
einladen, um lhnen neue Informationen aus unserem zerti-
fizierten interdisziplindren Brustzentrum, Gyndkologischen
Krebszentrum und — seit April 2017 zertifizierten — Dysplasie-
zentrum verstandlich weiterzugeben.

Wir mochten Sie erneut einen ganzen Tag lang bei uns be-
griBen, um lhnen Neuigkeiten zu den aktuellen Therapieop-
tionen der Resistenziiberwindung bei hormonrezeptor-posi-
tivem Brustkrebs und der Immuntherapie zu préasentieren.
Dariiber hinaus haben wir interessante Beitrdge aus der
Psychoonkologie, der Physiotherapie sowie einen Beitrag der
Chefredakteurin von Mamma Mia! im Programm. Weiter-
hin haben Sie die Moglichkeit, neben unserer bekannten
Fragerunde, die Referenten im Anschluss an die Vortrage im
Vier-Augen-Gesprach zu sprechen. Eine Modenschau wird
den ersten Teil des Tages abrunden.

Nachmittags werden wir mit lhnen im Rahmen von kleinen
Workshopgruppen die Themen Gynakologischer Krebs, Ne-
benwirkungsmanagement, Tanztherapie und Yoga bearbeiten.

Wir hoffen, ein interessantes und umfassendes Programm
fur Sie zusammengestellt zu haben und freuen uns auf eine
lebhafte Diskussion mit lhnen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Ihr Team des Interdisziplindren Brustzentrums und
des Gynéakologischen Krebszentrums

Anfahrt

Mit offentlichen Verkehrsmitteln:
e Strallenbahnlinie 16
e Buslinien 34 und 39
Haltestelle: MARKUS KRANKENHAUS
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Beginn 9.00 Uhr
Aula (Haus F)

www.markus-krankenhaus.de



P rog ra m m Moderation: Dr. Wilfried Herrmann, Priv.-Doz. Dr. Marc Thill

9.00 Uhr
Begriilung mit Kaffee und Kuchen

9.20 Uhr
Was hat sich im vergangenen Jahr geandert? (Dr. Wilfried
Herrmann, Dr. Fariba Khandan)

9.40 Uhr

Neue Therapieansitze in der Gyndkoonkologie — Imnmunthera-
pie, Anti-Hormontherapie-Resistenziiberwindung (Priv.-Doz.
Dr. Marc Thill)

10.10 Uhr
Nocebo-Effekte fiir die Verbesserung des Behandlungsablaufs
nutzen (Dipl.-Psych. Claudia Gutmann)

10.30 Uhr
Physiotherapie richtig angewendet (Nermin Qehaja)

11.00 Uhr
Kaffeepause und Einsammeln der Fragekartchen

11.30 Uhr
Modenschau des Sanititshauses Raab

12.00 Uhr
Neues aus der Mamma Mia!-Redaktion (Eva Schumacher-Wulf)

12.30 Uhr
Fragerunde — Die Experten stellen sich lhren Fragen (Alle Koo-
perationspartner des Brustzentrums)

13.30Uhr
Pause, Mittagsimbiss und Besuch der Fachausstellung
Parallel: Treffen Sie Ihren Experten zum Vier-Augen-Gesprach

14.30 Uhr

Workshop A: Tanztherapie (Brigitte Kotzke)

Workshop B: Yoga — das Haus meiner Seele (bitte bringen Sie
bequeme Kleidung mit) (Katharina Volk)

Workshop C: Neues zur Therapie der gynikoonkologischen
Krebsarten (Peter Stuzmann)

Workshop D: Umgang mit Nebenwirkungen (Dr. Christiane
Brandi)

15.30 Uhr
Ausklang bei Kaffee und Kuchen

Referenten

Dr. med. Christiane Brandi

Leiterin, Onkologische Tagesklinik der Klinik fiir Gyndkologie
und Geburtshilfe; Leiterin, zertifiziertes Dysplasiezentrum
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS, Frankfurt am Main

Dipl.-Psych. Claudia Gutmann
Leiterin, Psychoonkologie
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS, Frankfurt am Main

Dr. med. Wilfried Herrmann

Organisatorischer Leiter, Interdisziplindres Brustzentrum;
Stellvertretender Arztlicher Leiter, MVZ Radiologisches Institut
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS, Frankfurt am Main

Dr. med. Fariba Khandan
Oberdrztin, Klinik fur Gyndkologie und Geburtshilfe
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS, Frankfurt am Main

Brigitte Kotzke
Psychoonkologin und Tanztherapeutin
Verein , Tanztherapie nach Krebs”, Frankfurt am Main

Nermin Qehaja
Physiotherapeut
physio+ Frankfurt, Frankfurt am Main

Klaus Raab
Orthopédietechnikermeister und Geschaftsfiihrer
Sanitatshaus Raab, Frankfurt am Main

Eva Schumacher-Wulf

Chefredakteurin

Mamma Mia! Das Brustkrebsmagazin, Mamma Mia! Das
Eierstockkrebsmagazin, Kronberg

Peter Stuzmann

Leitender Oberarzt, Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe;
Leiter, Gynakologischen Krebszentrums

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS, Frankfurt am Main

Priv.-Doz. Dr. med. Marc Thill

Chefarzt, Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe;

Sprecher, Interdisziplindres Brustzentrum

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS, Frankfurt am Main

Katharina Volk
Yogalehrerin, Frankfurt am Main

Sponsoren

Der Patientinnentag des Interdisziplindren Brustzen-
trums und des Gyndkologischen Krebszentrums wurde
von folgenden Sponsoren unterstiitzt.

Mit 1.000 €

Mit 750 €
e MSD @ Oncology
" o

Mit 500 €

Onkologie
Biosimilars
Mit 250 €
Mammotome S
P e e Medl
Centru m
Apotheke
N~ 7
Mit 100 €
Jacques Dancel

Aderans

Save the date!
»,Patientinnentag 2018*

1. September 2018




