Sehr geehrte Patientin,

lhr Frauenarzt oder Sie selbst haben eine Verdnderung in
Ihrer Brust festgestellt. Nicht jeder Knoten bedeutet jedoch
die Diagnose Brustkrebs. In den meisten Féllen ist der Be-
fund gutartig. Um sicherzugehen, sollten Sie sich allerdings
umgehend untersuchen lassen.

Wir kldren unklare Befunde schnell und kompetent ab:
Durch eine schonende, minimalinvasive Gewebeprobe-Ent-
nahme (Biopsie) vermeiden wir unnétige Narben oder Ge-
webedefekte der Brust. Die Entnahme erfolgt unter ortlicher
Betdubung tiber einen kleinen Einstich und kann ambulant
durchgefiihrt werden. Komplikationen treten hierbei nur in
seltenen Fallen auf.

Die Biopsie bietet die gleiche diagnostische Sicherheit wie
ein operativer Eingriff, doch Sie profitieren dabei von einem
besseren kosmetischen Ergebnis.

In den meisten Fllen ist der Befund gutartig. Wenn Sie tat-
sachlich an Brustkrebs erkrankt sein sollten, lassen wir Sie
nicht alleine. Wir kldren Sie auf Gber die Operation, die
eventuell notwendige Chemotherapie oder die Strahlenthe-
rapie. Eine individuelle Betreuung und Behandlung steht bei
uns im Vordergrund.

Mit freundlichen Griilen

lhr Team des Brustzentrums
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Untersuchung und Diagnose

Durch eine Tastuntersuchung und hochauflésenden Ultraschall
klaren wir, ob eine minimalinvasive Gewebeprobe notwendig
ist. Zusatzlich nutzen wir die Mammographie und MR-Mammo-
graphie zur Friiherkennung. Die Ergebnisse werden von zwei
Arzten beurteilt.

Unklare Knoten und Befunde kliren wir durch eine minimal-

invasive Gewebeentnahme wie beispielsweise

» Feinnadelpunktion

« ultraschallgefiihrte Stanzbiopsie (Core-Cut-Biopsie)

» ultraschallgeflihrte vakuumgestiitzte Biopsie (handgefiihrtes
Mammotome)

- mammographisch gefiihrte, gezielte (stereotaktische) Vakuum-
biopsie (Stereo-Mammotome)

Wir erhalten von unserem erfahrenen Pathologenteam ein
zuverldssiges und abschlieBendes feingewebliches Untersu-
chungsergebnis. In einem Beratungsgesprach werden wir mit
lhnen den Befund und die weitere Vorgehensweise besprechen.
In wochentlichen Fallkonferenzen erortern wir die Befunde mit
den Spezialisten unseres interdisziplindren Brustzentrums. Im
Anschluss informieren wir lhren Frauenarzt tiber die Ergebnisse.

Behandlungs- und Therapiemdoglichkeiten
bei Brustkrebs

Operation

« brusterhaltende Operationen (bei ca. 80 % der Patientinnen)
« schonende Operation der Lymphknoten in der Achselhthle
durch Wachterlymphknoten-Technik (Sentinel-Node-Biopsie)

» wiederherstellende Operationen

Strahlentherapie (ambulant)

» moderne intensititsmodulierte Radiotherapie (IMRT) und
stereotaxifahige Linearbeschleuniger, die eine schonende Be-
strahlung ermdglichen

Chemotherapie (ambulant)

« vor oder nach einer Operation

= mit oder ohne Antikorpertherapie

» nach den aktuellen Therapieempfehlungen der Arbeitsge-
meinschaft Gyndkologische Onkologie (AGO) und den aktu-
ellen Leitlinien der Deutschen Krebsgesellschaft e. V. und der
Deutschen Gesellschaft fiir Senologie e. V.

« Teilnahme an nationalen und internationalen wissenschaftli-
chen Studien

Integrative Onkologie (naturheilkundliche Sprechstunde)

» Beratung und begleitende Behandlung wéhrend der onkolo-
gischen Therapien (z.B. Akupunktur)

Seelsorge und Psychoonkologie
» psychologische Betreuung, auch von Angehérigen und Kindern

Terminvereinbarung

Sprechstunde:
Montags bis Freitags von 08.00 bis 13.00 Uhr

Bitte folgende Unterlagen mitbringen:

« eine Uberweisung oder Einweisung vom Frauenarzt,
Hausarzt oder Radiologen und

» Rontgenbilder, Filme oder CDs, insbesondere Mammo-
graphien (aktuelle und ltere)

Unser Team des Brustzentrums

Dr. med. Wilfried Herrmann
Organisatorischer Leiter des Brust-
zentrums, Leitender Arzt der Radio-
logischen Diagnostik/MRT

Dr. med. Fariba Khandan
Organisatorische Leiterin des Brust-
zentrums, Oberarztin der Klinik fir
Gyndékologie und Geburtshilfe

Priv.-Doz. Dr. med. Marc Thill Dr. med. Christiane Brandi
Sprecher des Brustzentrums, Leiterin Onkologische Tagesklinik,
Chefarzt der Klinik fiir Gynékologie Oberirztin der Klinik fir Gynakologie
und Geburtshilfe und Geburtshilfe

Viviana van Haasteren Dr. med. Katharina Kelling
Oberérztin der Klinik fiir Gyndkologie Oberdrztin der Klinik fiir Gyndkologie
und Geburtshilfe und Geburtshilfe
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Dr. med. Britta Grole Dr. med. Tina Schnitzbauer
Facharztin der Klinik fiir Gynékologie Facharztin der Klinik fiir Gynakologie
und Geburtshilfe und Geburtshilfe




